
Schloß Holte-StukenbrockDONNERSTAG
10. MÄRZ 2022 SH2

Luna und Gipsymit Schonhaltung
Eine Hundephysiotherapeutin begutachtet das Gangbild der Hunde. Die Besitzer warten geduldig,

bis sie dran kommen und bekommen interessante Erkenntnisse über ihren Liebling.

Sibylle Kemna

¥ Schloß Holte-Stuken-
brock. „Irgendetwas stimmt
nicht mit meinem Hund, er
läuft so komisch.“ Diese Be-
obachtung haben die meisten
der Herrchen oder Frauchen
gemacht, die jetzt am kosten-
losen Gesundheitscheck teil-
nahmen. Hundephysiothera-
peutin Lilia Drabkina analy-
sierte das Gangbild der Hun-
de und begutachtete deren
Körperbau.

In den vier Stunden, die sie
vor Tierbedarfgeschäft „Fress-
napf“ ihren Service anbot,
nahm die Hundephysiothera-
peutin acht Hunde unter die
Lupe. Zum Teil warteten sie
mehr oder weniger geduldig
mit Herrchen und Frauchen
darauf, bis sie dran kamen.
„Den Besitzern ist häufig auf-
gefallen, dass ihr Hund steif
läuft“, berichtet die Therapeu-
tin. Auch Übergewicht sei bei
einigen Hunden ein Thema, es
sorge für erhöhten Gelenkver-
schleiß.

»Nahezu jeder zweite
Hund hat eine
Kreuzbeinblockade«

Lilia Drabkina nimmt sich
Zeit für jeden Hund. Sie lässt
die Besitzer und Hunde auf
dem Parkplatz vor dem Ge-
schäft auf und ab gehen und
laufen, damit die Hunde
Schritt, Trab und Galopp vor-
führen. Dabei fällt ihr auf, dass
bei Luna, einem Mix aus Pu-
del und Cavalierspaniel, im
Trab die Rute nach links
schwingt. „Das weist darauf
hin, dass das Kreuzbein blo-
ckiert sein kann“, erläutert sie
der Besitzerin. „Nahezu jeder
zweite Hund hat eine Kreuz-
beinblockade.“ Das ist eine Be-
wegungseinschränkung, die

durch eine Verspannung der
Muskulatur entsteht, und die
zum Einquetschen von Blut-
gefäßen und Nerven führt. Lu-
nas Frauchen Rita Riemann
meint erst achselzuckend: „Der
eine läuft so, der andere so“,
nimmt sich dann aber doch
vor, den Tierarzt bei der an-
stehenden jährlichen Untersu-
chung darauf anzusprechen.

Erheblich stärker als Luna
muss Gipsy, ein Australian
Shepherd, mit dem Schwanz
arbeiten. „Die Rute rudert, als
müsse er in alle Richtungen

ausgleichen“, sagt Lilia Drab-
kina und weist die Besitzerin-
nen Silke und Joline Wagner
auf den Passgang ihres Hun-
des hin. Das ist eine Gangart,
bei der sowohl Vorder- als auch
Hinterbein der gleichen Seite
in der Luft sind.

Durch den Passgang wech-
selt der Schwerpunkt des Hun-
des von rechts nach links, an-
statt zentriert in der Mitte zu
bleiben. Beim Hund zählt der
Passgang als Bewegungsstö-
rung und ist ein Indiz für Rü-
ckenprobleme. Er weist auf

Wirbelblockaden oder ver-
krampfte Muskulatur hin, aber
auch Arthrose kann Schmer-
zen im Rücken auslösen und
für einen veränderten Gang
sorgen. Dieser zeigt sich vor al-
lem im Trab.

„Der Trab ist die ökono-
mischste Gangart für Hunde,
da zeigen sich sekundäre Pro-
bleme“, erläutert die Thera-
peutin. Gipsy ist schon fast
zwölf Jahre alt und zeigt etli-
che Störungen. „Beim Drehen
nach links stolpert sie schon
fast über ihren eigenen Fuß“,

beobachtet Lilia Drabkina.
Sie hat auch Ratschläge für

den Berner-Sennen-Schäfer-
hund-Mischling von Sabrina
Rumland und Kai Hamann,
der ebenfalls im Passgang läuft.
„Wir finden das total nett, dass
die das hier anbieten“, sagt
Rumland. „Ich wusste nicht,
wo ich mit ihr hingehen sollte
und lass hier jetzt mal einen
Profi gucken.“ Danach hat sie
vier Seiten voller Infos über den
Gang und das Körperbild ihres
Hundes und kann nun gezielt
Hilfe suchen.

Lauf los: Lilia Drabkina von der Hundephysiotherapie und -osteopathie begutachtet die Lieblinge der Hundefreunde. Die meisten haben
selbst schon bemerkt, dass ihr Hund eine Schonhaltung beim Gehen einnimmt, und wollen sich nun Bestätigung und Tipps holen. Hier wird be-
urteilt der Australian Shepherd „Gipsy“ von Silke und Joline Wagner. Foto: Sibylle Kemna

LadyDur singt
für Naturns

Der Frauenchor bereitet sich in einem
Probewochenende auf sein Mai-Konzert vor.

¥ Schloß Holte-Stuken-
brock. Bei den Mitgliedern des
Städtischen Frauenchors „La-
dyDur“ herrscht Vorfreude auf
die kommende Sing-Saison.
Sie trafen sich jetzt im „Hol-
ter Schloßkrug“, um auf Zu-
künftiges zu blicken und den
Vorstand zu wählen. Ihren ers-
ten großen Auftritt haben die
Ladys vor den Gästen aus Na-
turns.

Mitte März geht es für die
Sängerinnen und ihren Chor-
leiter Andreas Lehnert auf
Chorfahrt. In Wallenhorst im
Landkreis Osnabrück wollen
sie sich auf das für den 14. Mai
geplante Konzert in der Aula
des Gymnasiums vorbereiten.
Bereits zweimal wurde sowohl
die Fahrt als auch das Konzert
wegen der Corona-Pandemie
verlegt. Davor singt LadyDur
beim Empfang der Gäste der
Partnerstadt Naturns am 26.
März.

Bei den Wahlen wurden Do-
ris Kiener (Vorsitzende), Sa-
bineFockel (Kassiererin),Mar-
got Burighel (Notenwartin)
und Manuela Zurmühlen (Bei-
sitzerin) in ihren Ämtern be-
stätigt. Neu gewählt wurden

Stefanie Lindner als Schrift-
führerin und Margret Struk als
stellvertretende Schriftführe-
rin, was zu einem Tausch der
Ämter führte.

Nur 18 Chorproben
im vergangenen Jahr

Margret Struk berichtete in
ihrem Rückblick, dass die ak-
tive Probenarbeit erst am 1. Ju-
li aufgenommen werden konn-
te, so dass im ganzen Jahr 2021
lediglich 18 Chorproben mög-
lich waren. Sie erinnerte an die
kreativen Bemühungen des
Vorstandes, das Vereinsleben
aufrechtzuerhalten. So orga-
nisierte der Vorstand zu Os-
tern und Weihnachten jeweils
einen Drive-in mit kleinen Prä-
senten für die Sängerinnen.

Die Vorsitzende Doris Kie-
ner dankte der Schützenbru-
derschaft St. Michael Liemke
und der Stadt SHS, die dem
Chor die Schützenhalle in
Liemke bzw. Räume des Gym-
nasiums sowie der Gesamt-
schule für coronakonforme
Chorproben zur Verfügung ge-
stellt hatten.

Der LadyDur-Vorstand mit Chorleiter: Annelie Sonnet (v.l.), Sabi-
neFockel,HeidiHas,SilkeWagner,MonikaKnoke,DorisKiener,Mar-
gret Struk, Andreas Lehnert, Stefanie Lindner, Ute Blattner, Margot
Burighel und Barbara Pfeiffer. Foto: Stefanie Lindner
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